Regulamin eliminacji do
MISTRZOSTW POLSKI AMATOROW
w NARCIARSTWIE ALPEJSKIM

w konkurencji slalom gigant

ZWARDON 08.01.2016r.

l. ORGANIZATOR
MIEJSKI OSRODEK SPORTU i REKREACJI w ZYWCU
34-300 Zywiec, ul. Zielona 7, tel/fax 33 861 47 01, www.mosir-zywiec.pl

Il TERMIN i MIEJSCE
Pigtek, 08 stycznia 2016 roku, Zwardon; Maty Rachowiec

START ; 12:00.

.  CEL.:
- przeprowadzenie eliminacji do MPA w narciarstwie alpejskim
- popularyzacja regionu oraz sportow zimowych
- upowszechnianie aktywnego wypoczynku
- integracja srodowiska narciarskiego

IV.  WARUNKI UCZESTNICTWA

- zawodnicy ktorzy najpozniej w dniu zawodow ukonczyli 18 lat

- status narciarza amatora (osoby, ktére nie byly czynnymi zawodnikami
w ciggu ostatnich 5 sezonéw)

- terminowe zgtoszenie sie do zawodow

- dobry stan zdrowia ( zaswiadczenie lekarskie ew. o$wiadczenie)

- wtasny sprzet narciarski, odpowiednie umiejetnosci techniczne

- optacenie wpisowego.



V. WPISOWE
Whpisowe w wysokosci 30 ztotych od zawodnika nalezy uregulowa¢ do 04.01.2016r.
e przelewem na rachunek bankowy
BANK PKO S.A. O/Zywiec 56 1240 4142 1111 0000 4826 6037,
e przekazem pocztowym,
e gotéwkg w Centrum Informacji Kulturalno-Turystycznej w Zywcu, ul. Zamkowa 2
— od poniedziatku do pigtku w godz.: 08:00-16:00, tel: 33 861 43 10.

Kazdy zawodnik, ktory dokonat wptaty po wyznaczonym terminie zobowigzany jest
do okazania dowodu wptaty w biurze zawodow.
Wpisowe nie podlega zwrotowi.

VI  ZGLOSZENIA

. do dnia 04.01.2016r. roku na stronie internetowej organizatora.

W dniu 08.01.2016r. weryfikacja zgtoszen oraz wydawanie numerdéw startowych tylko
w godz. od 10:00 do 11:00.

Vil. PRZEPROWADZENIE ZAWODOW
1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami PZN
i Narciarskim Regulaminem Sportowym z wytgczeniem liczby przejazdéw oraz
odstepow czasowych w zjazdach.
2. Pomiar czasu elektroniczny.
3. Wszyscy zawodnicy startujg na jednakowej trasie.
4. Lista startowa ustalona bedzie wg kolejnosci wptywu optaty startowej, a nastepnie
wg kolejnosci zgtoszen.
5. Zawodnik zobligowany jest do odebrania numeru startowego do godz. 11.00 pod karg
niedopuszczenia do udziatu w.w zawodach .
6. Kolejnosc¢ startow:  KOBIETY grupall, II, I1I, V.
MEZCZYZNI grupa I, I, lll, |V, V.

VIII. KLASYFIKACJA
Zawody zostang rozegrane w grupach wiekowych:

KOBIETY
grupa | -Kkobiety 56 latiwiecej
zawodniczki urodzone w 1960 i wczesniej
grupa Il -kobiety od 46 do 55 lat
zawodniczki urodzone w latach 1970 do 1961
grupa lll -kobiety od 36 do 45 lat
zawodniczki urodzone w latach 1980 do 1971
grupa IV -kobiety od 18 do 35 lat
zawodniczki urodzone w latach 1998 do 1981

MEZCZYZNI
grupa |l -mezczyzni 66 lati wiecej
zawodnicy urodzeni w 1950 roku i wczesniej
grupa ll-mezczyzni od 56 do 65 lat
zawodnicy urodzeni w roku 1960 do1951
grupa lll- mezczyzni od 46 do 55 lat
zawodnicy urodzeni w latach 1970 do 1961
grupa IV - mezczyzni od 36 do 45 lat
zawodnicy urodzeni w latach 1980 do 1971
grupaV - mezczyzniod 18 do 35 lat



zawodnicy urodzeni w latach 1998 do 1981

IX. WYNIKI

Wyniki: We wszystkich grupach wiekowych zostanie ustalona kolejno$¢ miejsc wg.
rzeczywistego czasu przejazdu. W kazdych zawodach eliminacyjnych zdobywamy
punkty wg ponizszej tabeli:

MIEJSCE | PUNKTY | MIEJSCE | PUNKTY
| 100 VIll 30

Il 80 IX 25

[l 60 X 20

[\ 50 XI 15

V 45 XIl 10

Vi 40 XII - XX 5

VII 35 XXI - 0

1. Do startu w Finatach Mistrzostw Polski Amatoréw PZN kwalifikuje sie kazda
osoba, ktéra uzyskata minimum 60 pkt.

2. Mezczyzni urodzeni w 1940 i starsi oraz kobiety urodzone w 1950 i starsze
uzyskuja kwalifikacje do Finalu MPA PZN po uzyskaniu minimum 20 punktéw.

X. NAGRODY

Zwyciezca kazdej grupy wiekowej otrzymuje pamigtkowy puchar.

Dla trzech najlepszych zawodnikdéw w poszczegolnych grupach wiekowych Organizator
przewiduje nagrody rzeczowe.

Xl. UWAGI KONCOWE

1. WSZYSCY ZAWODNICY UBEZPIECZAJA SIE NA WEASNY KOSZT.

2. KOSZTY WYCIAGOW NARCIARSKICH POKRYWAJA UCZESTNICY ZAWODOW.
3. KOMISJE SEDZIOWSKA POWOLUJE ORGANIZATOR.

4. ORGANIZATOR NIE ZAPEWNIA PAKIETOW STARTOWYCH.

5. ZMIAN W REGULAMINIE MOZE DOKONAC TYLKO ORGANIZATOR.

6. ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO INTERPRETACJI POWYZSZEGO
REGULAMINU.

7. ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ODWOLANIA ZAWODOW

W PRZYPADKU ZtYCH WARUNKOW SNIEGOWYCH.

8.LISTA STARTOWA ZOSTANIE ZAMKNIETA W DNIU ZAWODOW

O GODZ. 11:00.

Organizator:

£




